
Prova “B” 

 

1. L’aumento del contenuto idrico del polmone per formazione di trasudato che imbibisce 

l’interstizio o gli alveoli è detto: 

 

a. Edema polmonare 

b. Collasso polmonare 

c. Congestione polmonare 

d. Asma bronchiale 

2. Le infezioni delle vie urinarie possono distinguersi in: 

a. Acute 

b. Ricorrenti 

c. Croniche 

d. Tutte le precedenti 

3. Cosa si intende per wandering: 

a. Un lavaggio in cui la biancheria piana viene sanificata 

b. Fenomeno comune negli anziani affetti da demenza che consiste in una pulsione 

verso il vagare 

c. Fenomeno comune negli anziani affetti da demenza che consiste in una tendenza a 

rimanere immobili 

d. Un metodo di disinfezione delle superfici 

4. Quale tra le seguenti è una scala di valutazione per il rischio delle cadute: 

a. Scala Tinetti 

b. Scala Conley 

c. Scala Morse 

d. Tutte le precedenti 

5. Cosa si intende per PAI: 

a. Piano Assistenziale Individualizzato 

b. Progetto Accoglienza e Integrazione 

c. Piano Autovalutazione Infermieristica 

d. Progetto Affiancamento Infermieristico 

 

 

 

 



6. Emocultura consiste nel prelievo di un campione di sangue tramite venipuntura allo scopo 

di valutare: 

 

a. La presenza di batteri o miceti nel torrente circolatorio 

b. I livelli di ossigenazione nel sangue 

c. I livelli di emoglobina nel sangue 

d. I livelli di glucosio nel sangue 

7. Quali sono i rischi di un paziente in terapia con anticoagulanti orali (TAO): 

a. Emorragie 

b. Stipsi 

c. Dolore addominale 

d. Cadute 

8. Cosa si intende per pandemia: 

a. Il succedersi continuo e costante di un numero limitati di casi in un certo territorio 

b. Una epidemia con tendenza a diffondersi ovunque 

c. La comparsa di un numero elevato di casi di una malattia in un’area limitata in un 

breve periodo di tempo 

d. Una malattia incurabile 

9. Cosa intende per PICC: 

a. Catetere venoso centrale ad inserzione periferica 

b. Catetere venoso periferico ad inserzione centrale 

c. Una marca di siringhe 

d. catetere venoso periferico ad inserzione periferica 

10. L’ictus: 

a. Insorge in maniera improvvisa 

b. E’ cronico degenerativo 

c. E’ tipico dell’età pediatrica 

d. E’ una sindrome perinatale 

11. Secondo la DGR 514/2009 e ss.mm.ii il PAI deve includere: 

a. L’individuazione degli obiettivi specifici dell’intervento sull’utente 

b. L’individuazione degli obiettivi specifici sul Caregiver 

c. Gli strumenti utilizzati per il passaggio delle informazioni tra gli operatori che 

eseguono il medesimo utente 

d. Tutte le precedenti 

 

 



12. La manovra di Heimlich è: 

a. Una tecnica utilizzata prima della somministrazione di farmaci 

b. Una tecnica utilizzata prima di un prelievo in arteria radiale 

c. Una tecnica di primo soccorso 

d. Una scala di valutazione della deglutizione 

13. Che cos’è il BLSD: 

a. Un intervento di primo soccorso senza l’impiego di defibrillatore semiautomatico 

b. Un intervento di primo soccorso con l’impiego di defibrillatore semiautomatico 

c. Un’ insieme di sintomi psichiatrici e disturbi comportamentali, comuni a tutti i tipi 

di demenza 

d. Un’ insieme di esercizi fisioterapici per la riabilitazione motoria 

14. La concentrazione di ossigeno in area ambiente: 

a. 21% 

b. 100% 

c. 90% 

d. 1% 

15. Che cosa misura la scala di Bristol: 

a. Deterioramento cognitivo 

b. Grado di difficoltà della minzione 

c. Consistenza delle feci 

d. Grado delle lesioni da pressione 

16. Con il termine stranguria si intende: 

a. Emissione di urina dolorosa intermittente 

b. Emissione di feci diarroiche 

c. Emesi frequenti 

d. Emissione di sangue dal naso 

17. La scala di VAS è indicata per la valutazione del dolore: 

a. Nel paziente incosciente 

b. Nel paziente demente 

c. Soggettivo esperito dal paziente 

d. Nessuna delle precedenti 

 

 

 



18. In un paziente in posizione supina quali sono le sedi a maggior rischio di insorgenza di 

lesioni da pressione: 

a. Sacro 

b. Ginocchio 

c. Clavicole 

d. Fronte 

19. Quale tra le seguenti aritmie non è mortale: 

a. Fibrillazione ventricolare 

b. Asistolia 

c. Fibrillazione atriale cronica 

d. Tachicardia ventricolare senza polso 

 

20. Il diabete è una malattia: 

a. Ortopedica 

b. Cerebrale 

c. Metabolica 

d. Cardiaca 

21. Individua la corrispondenza esatta: 

a. Otite – malattia dell’orecchio 

b. Colon - Pericardio 

c. Cardias - Cuore 

d. Occhio - Fegato 

22. Quando si effettua il lavaggio sociale delle mani: 

a. Dopo procedure pulite non invasive 

b. Prima di procedure pulite e non invasive 

c. Prima e dopo aver indossato i guanti 

d. Tutte le precedenti 

23. Quali tra i seguenti farmaci è un antipsicotico: 

a. Furosemide 

b. Risperidone 

c. Enoxoparina 

d. Paracetamolo 

 

 

 



24. L’osteoporosi : 

a. Facilita la frattura del femore 

b. Facilita l’evacuazione 

c. Facilita la frattura delle ossa nasali 

d. Tutte le precedenti 

25. 47. Ai sensi del D.P.R. 62/2013 “regolamento recante codice di comportamento dei 

dipendenti pubblici” ai fini dell’art.4, qual è la cifra orientativa stabilita per regali o altre 

utilità di modico valore: 

a. 1€ 

b. 1000€ 

c. 150€ 

d. 10’000€ 

26. Tra i segni della disidratazione è possibile notare: 

a. Secchezza della bocca e diminuzione della frequenza della minzione 

b. Arrossamento della pelle e ingrossamento delle dita 

c. Sudorazione profusa e pelle seborroica 

d. Lacrimazione abbondante e scialorrea 

27. La poliuria è: 

a. Condizione in cui vengono prodotte abbondanti quantità di urine 

b. Condizione in cui vengono prodotte una normale quantità di urine 

c. Condizione in cui non viene prodotta urina 

d. Condizione in cui è difficile contenere l’urina 

28. Quale condotta deve tenere l’infermiere nei confronti di un paziente in cui si sospetti una 

crisi ipoglicemica: 

a. Somministrare glucosio e chiamare un medico 

b. Somministrare glucosio, controllare la glicemia e chiamare un medico 

c. Controllare la glicemia, somministrare glucosio e chiamare un medico 

d. Chiamare medico e non fare nulla fino al suo arrivo 

29. Quali sono i sintomi dell’ipoglicemia: 

a. Sudorazione, tremore, confusione mentale, capogiro 

b. Secchezza delle fauci 

c. Iperattività 

d. Gonfiore agli arti inferiori 

 

 



30. Per T.S.O. si intende: 

a. Trattamento Sociale Organizzato 

b. Terapia Sociale Olistica 

c. Trattamento Sanitario Ostetrico 

d. Trattamento Sanitario Obbligatorio 

 

 


